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吉林省神经精神病医院深入贯彻

中央八项规定精神学习教育工作

学 习 简 报
（第一期）

一、本期导读:

（一）《中央八项规定及其实施细则》

（二）《坚决破除形式主义官僚主义 深化落实中央八项

规定精神》

（三）《在深入贯彻上下功夫 推动落实中央八项规定精

神取得新成效》

二、具体内容:

中央八项规定及其实施细则

中央党的建设工作领导小组 3 月 12 日召开会议，会议

指出，党中央决定，自 2025 年全国两会后至 7 月在全党开

展深入贯彻中央八项规定精神学习教育。2012 年 12 月 4 日，

中共中央政治局召开会议，审议通过了《中央政治局关于改

进工作作风、密切联系群众的八项规定》，即“中央八项规
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定”。规定要求：

（一）中央政治局全体同志要改进调查研究，到基层调

研要深入了解真实情况，总结经验、研究问题、解决困难、

指导工作，向群众学习、向实践学习，多同群众座谈，多同

干部谈心，多商量讨论，多解剖典型，多到困难和矛盾集中、

群众意见多的地方去，切忌走过场、搞形式主义；要轻车简

从、减少陪同、简化接待，不张贴悬挂标语横幅，不安排群

众迎送，不铺设迎宾地毯，不摆放花草，不安排宴请。

（二）要精简会议活动，切实改进会风，严格控制以中

央名义召开的各类全国性会议和举行的重大活动，不开泛泛

部署工作和提要求的会，未经中央批准一律不出席各类剪

彩、奠基活动和庆祝会、纪念会、表彰会、博览会、研讨会

及各类论坛；提高会议实效，开短会、讲短话，力戒空话、

套话。

（三）要精简文件简报，切实改进文风，没有实质内容、

可发可不发的文件、简报一律不发。

（四）要规范出访活动，从外交工作大局需要出发合理

安排出访活动，严格控制出访随行人员，严格按照规定乘坐

交通工具，一般不安排中资机构、华侨华人、留学生代表等

到机场迎送。

（五）要改进警卫工作，坚持有利于联系群众的原则，

减少交通管制，一般情况下不得封路、不清场闭馆。
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（六）要改进新闻报道，中央政治局同志出席会议和活

动应根据工作需要、新闻价值、社会效果决定是否报道，进

一步压缩报道的数量、字数、时长。

（七）要严格文稿发表，除中央统一安排外，个人不公

开出版著作、讲话单行本，不发贺信、贺电，不题词、题字。

（八）要厉行勤俭节约，严格遵守廉洁从政有关规定，

严格执行住房、车辆配备等有关工作和生活待遇的规定。

——来源：新华社

坚决破除形式主义官僚主义 深化落实

中央八项规定精神

习近平总书记在十九届中央纪委三次全会上强调，要把

力戒形式主义、官僚主义作为重要任务，从讲政治的高度来

审视，从思想和利益根源上来破解。力戒形式主义、官僚主

义，重在深化落实中央八项规定精神，把整治形式主义、官

僚主义突出问题作为正风肃纪的重要任务、长期任务，摆在

更加突出位置，持之以恒打赢这场持久战、攻坚战。

中央八项规定是长期有效的铁规矩、硬杠杠。落实中央

八项规定精神、坚决反对“四风”，力戒形式主义、官僚主

义是题中应有之义。党的十八大以来，人民群众深恶痛绝的

享乐主义和奢靡之风已得到明显遏制，我们仍需坚定保持整
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治力度，从严明政治纪律和政治规矩的高度，深入贯彻党的

二十届三中全会精神和省委十二届五次、六次全会部署，进

一步在巩固拓展落实中央八项规定精神成果上下功夫。

形式主义、官僚主义的主要表现就是不作为、不负责、

不担当，从根子上背离了党性、丢掉了宗旨，严重破坏党群

关系，危及党的执政基础。以形式主义、官僚主义方式对待

党中央决策部署，把同党中央保持一致仅仅当作口号，实质

上是背弃党中央的权威和集中统一领导，严重阻碍党的路线

方针政策和党中央重大决策部署落实，最终将对党和国家事

业造成重大损害。必须通过加强党的政治建设来加以解决，

把密切党同人民群众的血肉联系作为着力点，深入推进落实

中央八项规定精神。

当前，面对艰巨繁重的改革发展任务，面对人民群众对

美好生活的向往，广大党员干部必须更加锐意进取、奋发有

为，把精力和心思用在稳增长、促改革、调结构、惠民生、

防风险上，用在破难题、克难关、着力解决人民群众最关心

最直接最现实的利益问题上，用在赢得民心民意、汇集民智

民力、同心共筑中国梦的强大力量上。一切不思进取、庸政

怠政、明哲保身、得过且过的思想和行为都是同人民群众期

盼、同新时代新要求格格不入的。越是任务艰巨繁重，越要

全党上下团结一心、砥砺前行，越要保证全党集中统一、令

行禁止，步调一致实现新时代党的历史使命。
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破除形式主义、官僚主义，必须坚持不懈落实中央八项

规定精神，深入纠正“四风”。一方面，要坚持以习近平新

时代中国特色社会主义思想武装头脑，以自我革命精神进行

思想洗礼，坚定理想信念、补足精神之钙，修好共产党人“心

学”，坚持以人民为中心，把人民群众对美好生活的向往作

为共产党人矢志不渝的追求。另一方面，要强化问题导向，

从坚持政治原则、严明政治纪律的高度紧盯突出问题，持之

以恒深化落实中央八项规定精神，推进作风建设常态化长效

化，从政治上审视，从政治上破解，坚决纠正上有政策、下

有对策，有令不行、有禁不止行为。特别要严肃查处空泛表

态、应景造势、敷衍塞责、出工不出力等突出问题，推动党

中央重大决策部署落地见效。

——来源：中央纪委国家监委网站

在深入贯彻上下功夫 推动落实

中央八项规定精神取得新成效

党中央部署开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育，

向全党宣示作风建设永远在路上，释放出一抓到底的强烈信

号。思想是行动的先导，行动上要深入贯彻，思想上首先要

深化认识。新时代全面从严治党从群众反映强烈的“四风”

问题抓起，抓铁有痕、踏石留印，厚植党的执政根基，中央

八项规定成为新时代中国共产党人的一张“金色名片”。
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当前“四风”问题依然严峻复杂，顶风违纪时有发生，

隐形变异潜滋暗长，风腐交织日益凸显。一些党组织没有把

作风建设作为分内之事、应尽之责，存在松劲懈怠、疲劳厌

战情绪，有的干部仍把“四风”问题视作“小事小节”，甚

至鼓吹“影响发展”，期盼降调变调。要教育引导广大党员、

干部深入学习领会习近平总书记关于加强党的作风建设的

重要论述，深刻认识党的作风关系人心向背、关系党的生死

存亡、决定党和国家事业成败，深刻认识加强作风建设是推

动全面从严治党向纵深发展的重要举措、是推进中国式现代

化的有力保障，深刻认识作风建设的长期性、艰巨性、复杂

性，保持高度冷静清醒，不断增强改作风树新风的政治自觉、

思想自觉、行动自觉，以昂扬精神、优良作风投身到推进强

国建设、民族复兴的伟大实践中。

抓重点才能促深入，必须坚持抓主抓重，聚焦发力求突

破。只有抓到关键处，靶向纠治、持续用力，才能推动作风

建设不断走深走实。要抓住重点问题深化整治，紧紧围绕中

央纪委四次全会部署的“四个聚焦”任务和学习教育明确的

有关要求，出硬招数，下苦功夫，深入纠治违规吃喝、“快

递送礼”、无实质内容的因公出国（境）活动以及不作为乱

作为、加重基层负担等问题，持续念好“紧箍咒”，运用典

型案例加强警醒警示，引导督促锤炼党性、明辨是非、增强

定力。对学习教育期间顶风违纪行为从严处置，对隐形变异
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问题深挖细查，不断强化严的氛围。作风建设既是攻坚战，

也是持久战、总体战，要以改革精神和严的标准纠治“四风”，

推动作风建设常态长效。

坚持深化治理打好持久战，结合中央要求、群众期盼、

实际需要，围绕因公出国（境）、考察调研、办公用房、公

务用车、公务接待以及开会发文、督查检查考核等方面，查

找制度短板，堵塞制度漏洞，确保规定立得住、行得通、管

得了，让蠢蠢欲动者在严密的制度体系中无机可乘。坚持纠

树并举打好总体战，大力弘扬党的光荣传统和优良作风，深

入推进新时代廉洁文化建设，立足职责推进移风易俗，以党

风政风带动社风民风，努力实现清明党风政风与清淳社风民

风良性共进。

——来源：中国纪检监察报


